
 



PETUNJUK TEKNIS KESEHATAN REMAJA 
 

 
A. Tujuan 

1. Meningkatkan pengetahuan dan pemahaman di bidang Kesehatan 

Remaja. 

2. Meningkatkan pemahaman anggota PMR Madya terhadap 

permasalahan Kesehatan Remaja. 

3. Meningkatkan kreativitas melalui pembuatan media presentasi. 

 
B. Ketentuan Peserta 

Presentasi dilakukan oleh 2 orang peserta, bukan peserta 

kegiatan Sanitasi Kesehatan, Kepalangmerahan, Donor Darah Sukarela, 

Ayo Siaga Bencana, Cerdas Cermat, dan Tari 

Kreasi Tradisional. 

 
C. Teknis Pelaksanaan 

1. Bentuk kegiatan berupa presentasi. 

2. Seluruh peserta diwajibkan membawa media presentasi yang sudah 

siap untuk dipresentasikan. 

3. Media presentasi yang dibawa oleh peserta bersifat non elektronik 

dan non listrik. 

4. Urutan presentasi berdasarkan nomor tim yang didapatkan pada saat 

technical meeting. 

5. Materi yang dipresentasikan pada saat kegiatan Kesehatan Remaja 

ditentukan berdasarkan undian pada saat technical meeting. 

6. Materi presentasi kegiatan Kesehatan Remaja meliputi: 

- PRS (Pendidikan Remaja Sebaya) 

- NAPZA 

- HIV/AIDS 

- Kesehatan Reproduksi 

7. Materi yang dipresentasikan pada saat kegiatan Kesehatan Remaja 

sesuai dengan buku pedoman Pendidikan Remaja Sebaya terbitan PMI 

Pusat Tahun 2008. 

8. Alokasi waktu presentasi yaitu 10 menit (presentasi dan tanya jawab). 

9. Dalam kegiatan presentasi tidak terdapat audience. 



D. Kriteria Penilaian Secara Umum 
 

No. Kriteria Penilaian 

1. Penguasaan Penggunaan Media Presentasi 

2. Penguasaan Materi 

3. Ketepatan Waktu 

4. Kerjasama dan Kekompakan 

 


